Julkaisuvapaa 11.9.2020

Piihdetoimijoiden valtakunnallisen yhteistyéverkoston (PAIVYT) kannanotto
budjettiriiheen 14.-15.9.2020

Valtionvarainministerion esitys ensi vuoden talousarvioon leikkaisi sosiaali- ja
terveysjarjestdjen avustuksia 33 prosenttia. Todellisuus saattaa olla viela tata synkempi: on
esitetty arvioita, ettd pitkajanteisen tyon turvaavan perusrahoituksen kokonaisuuteen
kohdistuisi lopulta pahimmillaan jopa 50 prosentin leikkuri. Sanomattakin on selvaa, etta
toteutuessaan tdman mittaluokan leikkaukset olisivat seurauksiltaan katastrofaalisia
jarjestdjen tyon kohderyhmille eli heikoimmassa asemassa oleville ihmisille. Julkiset palvelut
saisivat kantaakseen massiivisen lisdkuorman, mista selvidmiseen niilla ei ole eika tule
olemaan resursseja.

On olemassa suomalaista tutkimustietoa siita, etta jarjestétoiminnot ja -palvelut tavoittavat
ihmisia, joilla on monenlaisia vaikeuksia. Koronakevaan aikana 21 paihde-, mielenterveys- ja
vertaistukijarjeston yhteistydssa toteuttamassa selvityksessa kavi ilmi, etta eristaytyminen,
muuttunut tilanne ja kuormituksen kasaantuminen olivat lisdnneet toimintakyvyn vaikeuksia
erityisesti niilla, joilla oli jo ennestaan fyysiseen tai psyykkiseen terveyteen tai paihteiden
kayttoon liittyvia ongelmia. Vastaajat esittivat tarkeana toiveena kasvokkaisia kohtaamisia
verkkotyon rinnalla seka sita, etta jarjestétoiminnat jatkuisivat kriisitilanteissakin.

Julkisen ja kolmannen sektorin tuottamien palvelujen lisaksi yhteinen toiminta ja toisten
samassa tilanteessa olevien kohtaaminen ja vertaistuki ovat tarkeitad tukimuotoja. Vertais- ja
vapaaehtoistoiminta on yhteiskunnalle edullista, silla toiminnan kulut ovat vahaisia.
Fasilitointia ja koordinointia kuitenkin tarvitaan, jotta vertais- ja vapaaehtoistoiminta niveltyisi
vaikuttavaksi osaksi palvelu- ja toipumispolkuja ja paikkaisi palvelujarjestelman aukkoja.
Vertais- ja vapaaehtoistyd ei korvaa ammatillista tyéta, vaan se pitaa jalkauttaa ja juurruttaa
osaksi palvelu- ja kuntoutusprosesseja.

Poikkeustila on lisannyt syrjaytymista, syrjaytymisen vaaraa ja huonosti voimista, myods
itsemurhayritysten ja itsemurhien maara on kasvanut. Nyt olisi oikea aika hyédyntaa
jarjestdjen kehittamia tukimalleja seka tukea niiden soveltamista sen sijaan, etta
SOTE-jarjestdjen rahoitusta leikataan. Vaarassa paikassa saastaminen tulee yhteiskunnalle
kalliiksi.

Sosiaali- ja terveysjarjestdjen rahoituksesta ei tule koronatilanteessa saastaa, vaan
Veikkauksen tuoton alenema on kompensoitava budjettiriihessa taysimaaraisesti
sote-jarjestdille. Arpajaisveron valiaikainen lasku on esimerkki mahdollisista kdytannén
toimenpiteista.
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Paihdetoimijoiden valtakunnallisen yhteistyéverkoston (PAIVYT) tavoitteena on muun
muassa edistaa paihdetyon toimintaedellytyksia, paihteista karsivien ja heidan laheistensa
oikeuksia, palvelujen ja tuen saamista seka paihdealalla toimivien tahojen vuorovaikutusta ja

yhteistyo6ta.
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