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Kysely vapaaehtoisille 

Taustatiedot  
 

 

 

 

1. Mikä on sukupuolesi?  

   Nainen 
 

   Mies 
 

   Jokin muu 
 

 

 

 

 

 

2. Minkä ikäinen olet?  

 

________________________________ 
 

 

 

 

 

3. Mikä on elämäntilanteesi? Voit valita useamman vaihtoehdon. 

 

         Kokopäivätyössä 

 

         Osa-aikatyössä, keikkatyössä tms. 

 

         Työtön 

 

         Opiskelija 

 

          Kuntoutustuella 

 

          Eläkkeellä 

 

          Hoidan kotia (vanhempainvapaa, omaishoitaja yms.) 

 

          Muu vaihtoehto, mikä?_______________________________________________ 
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4. Minkä aihealueen järjestössä/yhdistyksessä toimit? Voit valita useamman vaihtoehdon.  

 Päihteet tai päihteettömyys 
 

 Mielenterveys 
 

 Omaiset 
 

 

Muu, mikä? 

______________________________________________________________________ 
 

 

 

 

 

5. Oletko jäsen siinä järjestössä/yhdistyksessä, jossa toimit vapaaehtoisena?  

   Kyllä 
 

   En 
 

 

 

 

 

 

 

Vapaaehtoisena toimiminen  
 

 

 

 

6. Kuinka kauan olet toiminut vapaaehtoisena?  

   Alle vuoden 
 

   1-2 vuotta 
 

   3-4 vuotta 
 

   5-9 vuotta 
 

   10 vuotta tai enemmän 
 

 

 

 

 

7. Mitä tehtäviä teet vapaaehtoisena?  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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8. Kuinka paljon aikaa arvioit käyttäväsi vapaaehtoisena toimimiseen? Voit esittää  

arvion tunteina päivässä tai viikossa tai kuukaudessa. Voi olla vaikea arvioida,  

jos toimintaan kuuluu esim. päivystystä, mutta toivomme, että arvioit edes likimääräisesti.  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

9. Miksi haluat toimia vapaaehtoisena?  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

10. Millä tavoin mielestäsi pystyt vaikuttamaan omaan toimintaasi vapaaehtoisena?  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

11. Millä tavoin mielestäsi pystyt halutessasi vaikuttamaan järjestön/yhdistyksen muuhun  

toimintaan?  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

12. Oletko saanut järjestöltä/yhdistykseltä perehdytyksen vapaaehtoisena toimimiseen?  

   En 
 

   Kyllä, mutta en riittävästi 
 

   Kyllä, riittävästi 
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13. Oletko saanut työnohjausta toimiessasi vapaaehtoisena?  

   En 
 

   Kyllä, mutta en riittävästi 
 

   Kyllä, riittävästi 
 

 

 

 

 

14. Voit seuraavassa perustella näkemyksesi perehdytyksestä tai työnohjauksesta.  

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

15. Oletko tehnyt sopimuksen järjestön/yhdistyksen kanssa toiminnastasi vapaaehtoisena?  

   En 
 

   Kyllä, millaisen? 

_____________________________________________________________________ 
 

   En osaa sanoa 
 

 

 

 

 

16. Onko sinulle kerrottu, mitkä ovat vapaaehtoisena toimivan vastuut?  

   Ei 
 

   Kyllä, voit seuraavassa kertoa esimerkkejä 

_____________________________________________________________________ 
 

   En osaa sanoa 
 

 

 

 

 

17. Onko sinulle kerrottu, mitkä ovat vapaaehtoisena toimivan oikeudet?  

   Ei 
 

   Kyllä, voit seuraavassa kertoa esimerkkejä 

_____________________________________________________________________ 
 

   En osaa sanoa 
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18. Oletko joskus uupunut tai väsynyt liikaa toimiessasi vapaaehtoisena?  

   En 
 

   Kyllä, kuka huomasi, saitko apua ja mistä? 

_____________________________________________________________________ 
 

 

 

 

 

19. Miten mielestäsi järjestön/yhdistyksen työntekijät tai muut ammattilaiset tai viranomaiset 

 suhtautuvat sinuun toimiessasi vapaaehtoisena?  

 

        Pääsääntöisesti hyvin, voit seuraavassa tarkentaa vastaustasi  

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

        Pääsääntöisesti huonosti, voit seuraavassa perustella vastaustasi 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

 
 

 

 

 

20. Saatko riittävästi tietoa järjestön/yhdistyksen jokapäiväisestä toiminnasta?  

   Kyllä, miten? 

_____________________________________________________________________ 
 

   En saa, mitä toivoisit? 

_____________________________________________________________________ 
 

 

 

 

 

21. Koetko, että järjestö/yhdistys odottaa sinulta liikaa?  

   En 
 

   Kyllä, millä tavoin? 

____________________________________________________________________ 
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22. Miten haluaisit kehittää vapaaehtoistoimintaa?  

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 
 

 

 

 
 

  
 

 

 

 


