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MIPA 2.0: Yhteistä tutkimusta järjestöjen perustehtävän tueksi 

Päihde- ja mielenterveysjärjestöjen tutkimusohjelma MIPA 2.0 (2019-2021) on A-klinikkasäätiön 
koordinoima ja STEA:n rahoittama kymmenen järjestöni, Diakonia-ammattikorkeakoulun ja Tampereen 
yliopiston sosiaalityön tutkinto-ohjelman yhteinen hanke. Hanke jatkaa tutkimusohjelman ensimmäisessä 
vaiheessa (MIPA 2015-2018) rakennettua yhteistyötä. Hanke tuotti tietoa järjestöjen jäsenyhteisökentästä, 
vertaisuudesta ja kokemusasiantuntijuudesta sekä järjestötoimintaan osallistuvien ihmisten hyvinvoinnista 
ja arjen ongelmista (Katso koonti). 

MIPA 2.0 -hankkeessa tehdään tutkimusta järjestöissä tärkeiksi koetuista teemoista. Tutkimustuloksia 
hyödynnetään järjestöjen toiminnan kehittämisessä ja vaikuttamistoiminnassa. Lisäksi hanke toteuttaa 
järjestötoimijoiden yhteisiä työpajoja ja tutkimusseminaareja. Hankkeen ensimmäisen järjestötyöpaja 
pidetään 6.11.2019 Diakonia-ammattikorkeakoululla Helsingissä.  

Monipuolista järjestölähtöistä tutkimusta 

Tutkimusohjelmassa on kolme keskeistä teemaa. Syksyllä 2019 toteutetaan kyselytutkimus, jossa 
tarkastellaan omaisten mielen hyvinvointia ja siihen vaikuttavia tekijöitä sekä tuen tarpeita. Järjestöjen 
työntekijöitä haastattelemalla kartoitetaan ehkäisevän päihdetyön ja mielenterveyttä edistävän työn 
yhtäläisyyksiä ja eroja. Vuosina 2020-2021 keskitytään järjestöjen tarjoamiin osallisuuden muotoihin ja 
niiden rajoituksiin. Järjestöjen toiminnoista ja niihin osallistuvien ihmisten elämäntilanteista kerätään 
tietoa mahdollisimman käytännönläheisesti ja ruohonjuuritasolta. Tutkimusta tehdään mm. järjestöjen 
matalan kynnyksen kohtaamispaikoissa ja päiväkeskuksissa osallistuvalla havainnoinnilla ja haastatteluilla. 

Seuraa hanketta 

Tietoa hankkeen tapahtumista ja julkaisuista löydät  

- hankesivuilta A-klinikkasäätiön Tietopuusta osoitteessa www.a-klinikkasaatio.fi/mipa  
- facebookista ja twitteristä #MIPAverkosto 

                                                            
    

Hanketta toteuttavat 

Hankekoordinaattori 
* Tutkimuspäällikkö, dosentti Jouni Tourunen, 040 1368 058, jouni.tourunen@a-klinikka.fi 
Tutkijat 
* YM Sari Jurvansuu, 046 9210 804, sari.jurvansuu@a-klinikka.fi 
* YM Teemu Kaskela (1.11.2019 alkaen), 050-4300545, teemu.kaskela@a-klinikka.fi 
* VM Heli Ringbom (7.5.-30.11.2019), 046 9203 659, heli.ringbom@a-klinikka.fi 

Ottakaa yhteyttä, annamme mielellämme lisätietoa hankkeesta! 

i A-Kiltojen Liitto ry, A-klinikkasäätiö, Ehkäisevä päihdetyö EHYT ry, FinFami – Uusimaa ry, Irti Huumeista ry, Kuntoutussäätiö, 
Mielenterveyden keskusliitto, Mieli Suomen Mielenterveys ry, Sininauhaliitto ja Tukikohta ry 
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